
Visionssuchen für Frauen

Eine Schwellenzeit in der Natur 

 in der Tradition von Mütternacht im Labyrinth 

Visionssuche - wozu?

Immer wieder im Leben kommen wir an eine Schwelle, die es zu überschreiten gilt, wenn wir uns 
verändern wollen. Jede hört irgendwann den Ruf.  
Wird sie sich auf den Weg machen?  
 
Auf einer Visionssuche können Frauen, geborgen in der schützenden Gemeinschaft mit anderen 
Frauen, die bevorstehenden Veränderungen im Leben erspüren und sich bewusst machen, wenn 
es beispielsweise darum geht, 

- sich im eigenen Leben und den vielfältigen Beziehungen neu zu orientieren  
- als Frau erwachsen zu werden oder sich - immer wieder - der eigenen Berufung zu stellen  
- die Herausforderungen einer Trennung oder einer neuen Verbindung zu bestehen  
- etwas Altes oder Überlebtes zu verabschieden: Was bleibt zurück? Was nehmen wir mit?  

 
Mit der Visionssuche betreten wir für drei Tage und vier Nächte allein den unbekannten 
Schwellenraum des Nicht-Wissens zwischen der alten und einer beginnenden Lebensphase. 
Stärkend und erneuernd leitet uns das Ritual sicher durch den Übergang.  
Zwei erfahrene Frauen, fest verwurzelt in der spirituellen Praxis und im schamanischen Weltbild 
der Mütternacht-Tradition, begleiten die Suchenden achtsam auf ihrem Weg. 

Termine 2024 Information & Kontakt  
I. 12. - 23. Juni 2024 Sabine Barkowsky 
II. 24. Aug. - 4. Sept. 2024 info@waldundwiese-ev.de 

www.visionssuchen-fuer-Frauen.de 


